附件6
           有关指标解读
微生物是食品中重要的安全卫生指标，表示食品受细菌污染的程度。其中，菌落总数测定是用来判定食品被细菌污染的程度及卫生质量，它反映食品在生产、销售过程中是否符合卫生要求，以便对被检样品做出适当的卫生学评价；大肠菌群，其来源与肠道致病菌相同，因此食品中大肠菌群含量越多，间接表示肠道致病菌污染的可能性越高。食品出现微生物超标最常见的原因有：原料不洁，灭菌不完全；生产环境卫生状况控制不严；销售环节保存条件不符合要求；操作人员未能保持个人卫生；周边环境污染严重，蚊蝇和空气带入的污染。因此，持续保持生产企业良好卫生状况，改善卫生设施，规范对操作人员的个人卫生习惯是关键措施。

   维生素A是人体为维持正常的生理功能而必需从食物中获得的一类维生素，在人体生长、代谢、发育过程中发挥着重要的作用：维持正常视觉功能；维护上皮组织细胞的健康和促进免疫球蛋白的合成；维持骨骼正常生长发育；促进生长与生殖；抑制肿瘤生长等。由于婴幼儿食物单一，婴幼儿配方食品中维生素A应达到含量要求，否则易导致婴幼儿摄入不足而影响生长发育。营养成分维生素A不合格可能是生产厂家没有严格按照生产工艺要求进行生产，或是没有进行出厂检验。
   钠是人体必不可少的重要元素，在身体中起着重要的生理作用有：1、参与水的代谢，保证体内水的平衡，调节体内水分与渗透压；2、维持体内酸和碱的平衡；3、是胰液、胆汁、汗和泪水的组成成分；4、钠对ATP(腺嘌呤核苷三磷酸)的生产和利用、肌肉运动、心血管功能、能量代谢都有关系，此外，糖代谢、氧的利用也需有钠的参与；5、维持血压正常；6、增强神经肌肉兴奋性。人体对食物中钠的吸收率极高，一般情况下不会导致人体缺钠，但由于婴幼儿食物单一，婴幼儿配方食品中钠含量应满足要求，否则易导致婴幼儿缺钠。相反，长时间高钠膳食同样对人体健康产生一定危害。营养成分钠不合格的主要原因是生产厂家没有严格按照生产工艺要求进行生产，或是没有进行出厂检验，不严格按照GB 13432《食品安全国家标准 预包装特殊膳食用食品标签》标注营养成分。
